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La spesa per i nonni e la cucina
Allo Spazio autismo come a casa

Il | eopardi, nel 1819 mentre era a Re-
canati, con il pensiero & andato oltre la
siepe ed ha scritto uno dei suoi capo-
lavori, I'Infinito. A Valtesse, invece, e
siamo tornati ai giorni nostri, c’e un
gruppo di ragazzi che ha trovato davan-
ti a sé un altro tipo di siepe, ben piu dif-
ficile da superare, quella creata da una
serie di disturbi dello spettro autistico:
patologie caratterizzate da gravi altera-
zioni del comportamento, della comu-
nicazione e dell’interazione sociale. Ma
questi ragazzi hanno fatto molto di pitt
di Leopardi. Non si sono limitati a so-
gnare un mondo al di la della loro ma-
lattia, hanno deciso di affrontare la vi-
ta.

Un inserimento attivo, giorno dopo
giorno, cercando, nello Spazio autismo
all’ex scuola Angelini e nello stabile di
via Alcaini a San Colombano, di rag-
giungere la maggiore autonomia possi-
bile. «All’interno dei due spazi — spie-
gano Carla Marchesi, responsabile e re-
ferente scientifica del progetto, e Silva-
na Brembilla, coordinatrice di Spazio
autismo — sono presenti diversi labora-
tori che mirano ad avviare i giovani di-
sabili (circa sessanta trai 16 e 34 anni)
allo sviluppo di una giornata dai rit-
mi identici a quelli di ognuno di noi».
E il caso del «Pony help» portato avan-
ti a Valtesse e che consente ai ragazzi
di interagire con il territorio, occupan-
dosi di fare la spesa alle persone anzia-
ne e sole. «I ragazzi — proseguono Mar-
chesi e Brembilla —, supportati dagli
operatori, dopo essersi fatti consegna-
re la lista della spesa, fanno gli acqui-
sti nei negozi del quartiere. In questo
modo interagiscono con le diverse

VALTESSE/2

E ok dal Comune all’accordo

N Con il recente rinnovo per tre anni della convenzione da parte del
Consiglio comunale di Bergamo legata al progetto scuola, prosegue
I'importante lavoro dedicato ai ragazzi che soffrono di autismo, pro-
mosso da Palafrizzoni e dall’associazione Spazio autismo onlus.
L’autismo & una sindrome di natura neurobiologica che comporta di-
sabilita molto complesse manifestate tramite difficolta di comunica-
zione, interazione e nei comportamenti da parte di chi ne & colpito.
«Nello specifico i giovani autistici — rileva Carla Marchesi, respon-
sabile e referente scientifica del progetto — allo Spazio autismo nel-
I’ex scuola Angelini a Valtesse, i ragazzi sono avviati ad acquisire mo-
dalita corrette di comunicazione, interazione sociale e apprendimen-
to all’interno del mondo scolastico. Un percorso fatto inizialmente
al centro (oltre ai nostri operatori specializzati, presenti gli insegnan-
ti e non di rado anche i familiari), e successivamente nelle aule sco-
lastiche. Il nostro supporto, una volta che il ragazzo frequenta rego-
larmente le lezioni a scuola, continua con periodicita per analizzare
e verificare direttamente “sul campo” i benefici del lavoro fatto, in
sinergia con tutti i protagonisti».

Oltre al progetto scolastico, sono numerose le altre attivita portate
avanti, oltre a Valtesse, anche nell’altro Spazio autismo situato in via
Alcaini, nello stabile a fianco della materna Benvenuti a San Colom-
bano. Un insieme di laboratori permanenti che hanno come finalita
principale quella di rendere i ragazzi autistici maggiormente autonomi.

Ma. Co.

realta e si rendono protagonisti di un
servizio utile». Apprezzata anche I’at-
tivita che li vede trasformarsi in giardi-
nieri, occupandosi in Citta Alta, grazie
alla collaborazione con I’Orto botani-
co, di piante e fiori. Efficace anche il
progetto che permette ai ragazzi di cu-
rare la propria persona e di acquisire
maggiori abilita domestiche. «Oltre ad

apparecchiare o sparecchiare la tavola,
preparare la lavatrice, tenere in ordine
la cucina», rileva Marchesi. A San Co-
lombano, invece, sono operativi due la-
boratori socio-occupazionali che vedo-
no impegnati una decina di ragazzi.
«Dopo I'apprendimento — spiega Brem-
billa — i ragazzi svolgono attivita qua-
li imballaggio, confezionamento, im-

bustamento ed etichettamento per pro-
dotti richiesti da numerose realta del
territorio. Recentemente si sono occu-
pati di imbustare piccoli alberi di nata-

Un ragazzo al lavoro nel laboratorio di San Colombano

riggi esclusivamente a contatto con un
familiare. Grazie a un gruppo di giova-
ni volontari delle superiori o universi-
tari, possono invece vivere il proprio

le e oggetti vari, e realizzare scatole per tempo libero divertendosi insieme ai

il confezionamento delle camicie». A
Valtesse successo anche per il progetto
Tempo libero. «Il ragazzo —rileva Mar-
chesi —rischia di passare i suoi pome-

coetanei nel fare delle camminate con
giochi di squadra, occupandosi di giar-
dinaggio, pittura e ballo».

Marco Conti
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Via Crucis
alla chiesetta
degli alpini

Il Sono attese piu di mille per-
sone alla tradizionale Via Crucis,
che stasera si snodera lungo il
monte di Mozzo.
L’'iniziativa, come ogni anno, &
opera del gruppo alpini guidato
da Alberto Bono. Una via doloro-
sa che coinvolge tutto il paese e
che viene seguita anche dai fede-
li dei comuni vicini. Questa tra-
dizione risale a piu di trent’an-
ni anni fa, grazie all’iniziativa de-
gli «scarponi» del paese che co-
me di consueto forniscono I’or-
ganizzazione, predispongono l’il-
luminazione del tragitto e garan-
tiscono l’assistenza durante la ce-
rimonia religiosa.
La Via Crucis rappresenta, infat-
ti, per gli alpini di Mozzo il fiore
all’occhiello dell’attivita annua-
le. Sono del resto sempre opera
loro la costruzione di una picco-
la chiesa — che sorge in cima al
colle di Mozzo ed & dedicata ai
Caduti di tutte le guerre — e le
quattordici cappellette della Via
Crucis. La processione, guidata
dal parroco don Davide Rota, par-
tira dalla parrocchiale alle 21,30
e proseguira lungo la strada che
porta al monte di Mozzo, fino al-
la chiesetta dove sara esposta la
statua del Cristo Morto. I fedeli,
muniti di fiaccole, potranno rivi-
vere ancora una volta la via dolo-
rosa del Signore. Lappuntamen-
to sara preceduto, alle 20,30, dal-
la celebrazione della Passione di
Gest nella parrocchiale.
Mariagrazia Mazzoleni
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Serio, clic da podio

Si premiano gli scatti del concorso del Plis

I Sj terra venerdi 28 marzo nel- Merli con lo scatto «Nel rifles-
la sala consiliare del Comune di so». Per la sezione ragazzi il pri-
Scanzorosciate la premiazione mo premio va a Leonardo An-
dei vincitori del dreoli con la foto
primo concorso «Un abile trasfor-
fotografico indet- mista a otto zam-

Materna, tre serate

preparano la festa

Il Stezzano & in festa per i cent’anni
di fondazione della scuola dell'infan-
zia paritaria «Don Antonio Locatel-
li», inaugurata il 1° aprile del 1908.
E assieme alla scuola di via Vallini,
verra festeggiato anche il centena-

Celebrazioni pasquali
al monastero San Benedetto

Ml Ecco il programma delle celebrazioni pasquali al
monastero San Benedetto di via Sant'Alessandro 51,
a Bergamo. Oggi alle 15,30 ci sara I'azione liturgica
della Passione del Signore; domani alle 23,30 |a so-
lenne Veglia pasquale presieduta da monsignor Gae-
tano Bonicelli, vescovo emerito di Siena. Domenica,
alle 10, la Messa presieduta dal vescovo ausiliare
monsignor Lino Belotti e alle 17,30 i Vespri in canto
gregoriano e la Messa. Lunedi di Pasquetta Mes-
se alle 7 e alle 10.

BREVI

Ma la festa avra un prologo gia la
prossima settimana, con due serate
di riflessione sui temi educativi, en-
trambe alle 20,45 nell’auditorium
parrocchiale: martedi i giornalisti
Alessandro Gnocchi e Mario Palma-

fauna». Parteciperanno come re-
latori Sergio Canobbio dell’Uni-
versita degli Studi di Milano Bi-
cocca; Ivan Bonfanti del Parco re-
gionale del Serio e Renato Fer-
linghetti dell’Universita degli

Le foto in mostra Torneo di calcio Arcobaleno

to dal Parco locale  nella sala pe», secondo pre- Studi di Bergamo. La mostra dei Volontari Curno in campo rio di presenza a Stezzano delle suo- 10, autori di vari libri sul rapporto tra
di interesse so- .7 mio a Sara Galluz- migliori clic del concorso foto- . . . re Sacramentine di Bergamo, che fin fede e vita relazioneranno sul tema
v;aclcomunale del consiliare zo1 con la foto :czl grﬁiéo rlim;rré aperta al pubbli- I || Gruppo volontari Curno onlus, in c0||a_b0ra'2|0- dall’inizio si slono (lJccuI%ate della 51113 «Si puc‘)leducaf::' la liberta? }>1, men-
Serio Nord. Questi ~ dal 29 marzo facciamo belle» e co nella sala consiliare del Co- ne con Boomerang gruppo volontari Dalmine, I'as- gestione. Per questo, I’ex scuola del- tre giovedi 27 ci sara un incontro con
i vincitori per la 1 5 gprile terzo ad Andrea mune di Scanzorosciate, da sa- sociazione Rataplan di Comun Nuovo e I'oratorio Po- Pinfanzia Umberto I, che dal 2002 & 1’Associazione delle scuole mater-
sezione adulti: pri- prie. Carrara con la foto bato 29 marzo fino a venerdi 5 pieluszko di Curno, organizza il torneo di calcio «Ar- intitolata all’indimenticato parroco ne della provincia di Bergamo per di-

cobaleno», giunto alla 12% edizione. Le partite sono
previste il 30 marzo, a partire dalle 15,30, alla pale-
stra comunale della frazione di Brembo di Dalmi-
ne; il 13 aprile sempre alle 15,30 al centro sportivo di
Comun Nuovo. La finale & il 27 aprile alle 16 al cam-
po dell’oratorio di Curno.

In carnet anche
un convegno

«Colori».

Dopo la premiazio-
la foto «Pausa ne, nella sala poli-
pranzo...?», secon- funzionale della
do premio a Silvia Canonico con biblioteca in via Vittorio Veneto,
la foto «Scorcio con fiori» men- seguira il convegno sul tema «La
tre il terzo premio va a Valerio natura nel parco: acqua, flora e

mo premio a Gae-
tano Cassibba con

aprile con il seguente orario di
apertura: da lunedi a venerdi dal-
le 9 alle 12 e dalle 14 alle 18 e il
sabato dalle 9 alle 12. Informa-
zioni al numero 035.654742 op-
pure scrivere a ecologia@comu-
ne.scanzorosciate.bg.it.

che si prodigo per la sua realizzazio-
ne, ha organizzato una settimana di
festeggiamenti, da domenica 30 mar-
zo, col patrocinio di parrocchia, Co-
mune, Provincia, Regione e degli
«Amici ed ex allievi scuola mater-
na Don Antonio Locatelli».

scutere sul tema «L’esperienza de-
gli asili dell’infanzia nella Bergama-
sca». Sabato 29, alle 17, in Comune,
sara presentato il libro commemora-
tivo «Siamo nati per il Cielo!», cura-
to da Carlo Zoccoli.

S. Ba.

BERGAMO

OFFERTE DELLA SETTIMANA

PREZZO AL Kg
* GRANA PADANO € 7,80
* MOZZARELLA DI BUFALA gr. 250 € 2,35 ;
* TALEGGIO BELOMETTI € 6,85 - o

L e i

¢ PIAVE STAGIONATO €7,70 1; - .
* VERO LEERDAMMER € 6,90 | Corso di formazione professionale
« PANCETTA STUFATA €9,90 : : , triennale "TACCONCIATORE/TRICE”"
* CULATELLO “KING” € 27,50 1 e | b= - Il corso
« GRAN BISCOTTO ROVAGNATI €17,90 . M : U 0, e f” ‘f'_l L 2 _ rsimsharlogr gl s rain gy Lol et e s i g
L4 SPIANAI‘A CAI_ABRA € 12 70 ° ° o o o :Illu‘:"::rrﬁ.::"“:":f ill_;-llr:::llnll:i:.;lll::‘: ||.1.\'::f|'.|‘:h;'::l:al:—;..l'uh: I::"::I:rl
. SALAME GOLEETTA ||| | bancari della Popolare sugli sci in Giappone || s s eos a0

€12,95

M [1 gruppo di amici dello Sci club Banca Popola- ti gli atleti stranieri e in particolare gli italiani, riser- Ty ey !,':_h:'f T L o
re di Bergamo ha preso il volo per il Giappone e si vando loro uno spazio apposito alla partenza. La ga- Pl rn) e rhoarabcils & Hvioll naionii

e schierato ai nastri di partenza dell’International ra, che ha visto la partecipazione di oltre 3.000 con- ¢ CoTspends @ secondo lvelio della das-

ski marathon di Sapporo. Non che abbiano ritenu- correnti, si & disputata in una giornata di sole e con HICREONE: SN

to banale sciare sulle piste di casa, dove per altro so- neve abbondante, su un percorso impegnativo e di-

no soliti allenarsi, ma ogni tanto & anche piacevo- vertente, in uno scenario incantevole. 1 contatti: A.C.0.F Assoclazione Culturale Olga Fiorini

le uscire dai soliti schemi e unire lo sport al turismo.
Cosi gli orobici De Martino, Bani, Ferrari, Pirotta,
Valota e Vezzoli, hanno preso il volo per I'Oriente e
dopo un lungo viaggio hanno potuto sciare sulle pi-

La gara & stata vinta dai padroni di casa. All’arrivo
Vezzoli e Pirotta si sono classificati tra i primi cen-
to della classifica generale e rispettivamente primo
e secondo degli atleti italiani in gara; ottime anche ”

Vid Barnirm, 2 - 24124 Bergama - Tel QE5. 240423 (makiied] - Tel 035211139 [pomenggs)
Faa 035.211139 - E.mall BergamaSacnl.g - v, acol i

Torre Boldone Via Borghetto, 1 o - | [ ) deglt ] ¢ ! j - T e = )
Tel. 035.346278 ste che piui volte sono state teatro di gare internazio- le prestazioni di De Martino, Bani Valota e Ferrari, 3 L e L Ty
. ; nali di grande livello. che hanno tagliato il traguardo con grandissima sod- e prmlisiinn ks i girticninirg dalle. piwatnilions: u glatland 4 jacencil Rarmakil o
ORARI: 8 -13.30/15.30 - 19.30 CHIUSO LUNEDI POMERIGGIO
Si accettano buoni pasto

Gli organizzatori hanno accolto calorosamente tut- disfazione, tra gli applausi della folla presente. Zal"WiRIvTIA dF SENTAMENDD B Labgorid M rioaCE MLV Sel Lot




