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PubRistoranti Pizzerie Birrerie TrattorieBar

Ristopub

AZIENDA AGRICOLA COLOMBÌ di Farina Loriana
località Cascina Colombì - Torre de Roveri (Bg) Tel./Fax 035.452.8865

www.agriturismocolombi.it

AGRITURISMO L’autunno a tavola!
Protagonisti del nostro menù sono

i Funghi, l’Uva,
le Castagne e i Fichi.

In autunno tutti i giovedì e venerdì
menù degustazione € 29,00

TUTTO INCLUSO

É GRADITA 
LA PRENOTAZIONE.

siamo aperti: giovedì sera,
venerdì sera, sabato sera

e domenica a pranzo

Ristorante

TORRE BOLDONE (BG) - Via V. De Paoli, 2 

tel. 035.341393
www.donluisristorante.com

PER TUTTO L’AUTUNNO
siamo lieti di proporvi menù

degustazione a € 30,00
• di pesce • cacciagione • funghi

Specialità Pesce

ZANDOBBIO • Gradita la prenotazione • 035.4258764
In un ambiente intimo e caratteristico si possono

trascorrere piacevoli serate.
“Menù di pesce € 35.00” che nei sapori

vi farà ricordare le lontane origini amalfitane dello chef,
Degustazione di crostacei € 42.00

Piccola ma interessante cantina.

Ristorante Indiano

Bergamo - Via S. Giovanni, 1 - (vicino caserma Montelungo)
Tel. 035.225356 - Aperto dalle 19 alle 24 - www.ristoranteguru.it

MENÙ CARNE € 25,00

MENÙ VEGETARIANO € 20,00

PIATTO AGNELLO € 10,00

PIATTO POLLO € 10,00

PIATTO VERDURE € 7,00

Judo Oggi al Palasport cittadino si chiude la due giorni del Torneo internazionale Sankàku: sul tatami tocca a esordienti e cadetti

Verga tiene testa alla campionessa italiana
La bergamasca battuta in finale dalla Magnolfi nei 52 kg. Tra i master oro di Albani e argento di Pagnoncelli

SPORT

Due momenti 
del confronto 
tra Cristina Verga 
del Judo Isao Okano
(quella che si vede 
in volto) e Camilla
Magnolfi delle Fiamme
Gialle Roma.
In alto, il colpo
d’occhio del palasport
affollato di judoka 
e di pubblico. Il Torneo
internazionale
Sankàku vede in lizza
un migliaio di atleti 
tra ieri e oggi 
(foto Bedolis)

■  LE CLASSIFICHE

Classifiche provvisorie (le gare sono finite a tarda sera). 
JJUUNNIIOORR  SSEENNIIOORR  FFEEMMMMIINNIILLEE --  KG 48: 1. Elisa Cimino (Lodi),
2. Roberta Cappello; 3. Valentina Gnocchi, Erica Di Tani. KG
52: 1. Camilla Magnolfi (Fiamme Gialle); 2. Cristina Verga, 3.
Francesca Congia,Emanuela Lentini. KG 57: 1. Angela Biancuc-
ci (Akiyama),2. Valeria Raimondi; 3. Diana Ballabio,Marta Man-
tovan. KG 63: 1. Leslie Pialat (Marsiglia Francia); 2. Giorgia Man-
cioppi; 3 Angela Valles,Roberta Piano. KG 70: 1 Jennifer Pitzan-
ti (Fiamme Gialle); 2 Cinzia Bonfante; 3. Francesca Busto,Mar-
gherita Truglia. KG 78: 1. Giulia Cantoni (Emila Romagna); 2. Eva
Prayer; 3. Linda Politi,Angelica Della Corte. KG +78: 1. Lucia Tan-
gorre (Fiamme Oro); 2. Tania Ferrera; 3 Maria Ponomareva.
CCLLAASSSSEE  MMAASSTTEERR  --  Primi di categoria: Stefano Bani,Luigi Naz-
zari, Giuliano Casco, Armando Vettori; Marco Ferretti, Dario Co-
lombo, , Walter Avagliano, Davide Mauri, Biagio Giumarra, Ren-
zo Barbarotto,Lorenzo Albani (Ciserano),Riccardo Santin,Oscar
Virano, Paola Terrinoni, Cristiana Pallavicino, Angela Tassi.
JJUUNNIIOORR  SSEENNIIOORR  MMAASSCCHHIILLEE --  KG 55: 1 Alberto Tribuzio (Ciriè);
2 Enrico Servello; 3 Davide Costa, Daniele Masone. KG 90: 1
Ilga Reshetov (San Pietroburgo); 2 Fatah Yousfi; 3 Dimitri Nagor-
nov, Raphael Nicoletti. KG 100: 1. Nicandro Bono (Isernia); 2.
Ignazio Capezzuto; 3 Stefan Schnellmann, Baboukar Mane.
BBEERRGGAAMMAASSCCHHII  PPAARRTTEECCIIPPAANNTTII --  Donati, Cambianica, Airoldi,
Pini, Suardi, T. Brignoli, E. Brignoli, Mangili, Cornaro, Foresti, Fa-
rina, Scorza, Pesci, Mazzola, Casieri, Calafati, Magni.

■ «Il Sankàku dei record» è il botto
spontaneo di Santo Pesenti, organiz-
zatore del torneo internazionale
Sankàku di judo, in svolgimento ieri
e oggi al Palasport di Bergamo. Perché
alla resa dei conti si prevede la par-
tecipazione complessiva di circa mil-
le atleti e atlete. «Avevamo fondati ti-
mori per un’edizione in sordina – con-
tinua Pesenti – per la concomitanza di
altri eventi judoistici in Italia e all’e-
stero, invece il Sankàku è esploso in
quantità e qualità tecnica». Sui tatami
bergamaschi sono state soprattutto le
ragazze a scandire un judo d’alta clas-
se e fra esse due atlete delle Fiamme
Gialle Roma, Camilla Magnolfi kg 52
e Jennifer Pitzanti kg 70, campiones-
se d’Italia assolute 2009 che non han-
no mascherato il loro curriculum e an-
che al Sankàku hanno imposto classe
e determinazione vincendo la propria
categoria. Uno degli incontri di mag-
gior levatura tecnica ha visto protago-
nista la bergamasca Cristina Verga (J.
Isao Okano) opposta in finale alla Ma-
gnolfi. Cristina resiste per 4 minuti al-
la campionessa europea junior e la
preoccupa anche con alcuni spunti in-

sidiosi, ma a un minuto dal termine
Magnolfi scocca il suo ippon di o so-
to gari (falciamento esterno) e Cristi-
na è seconda classificata. Verga era ar-
rivata alla disfida battendo due avver-
sarie, la temibile e più volte naziona-
le Francesca Congia (Esercito Roma)
a cui infligge ippon sankàku (immo-
bilizzazione a terra), e con una tecni-
ca simile batte anche Emanuela Len-
tini (Vercelli). Le due gialloverdi era-
no seguite da Michele Monti, bandie-
ra del judo italiano campione d’Euro-
pa e olimpionico a Sydney e Atene.
Monti appunta che «la gara è stata cer-
tamente proficua per le nostre atlete
in vista dei prossimi impegni agoni-
stici; il livello tecnico è stato buono.
Ho notato inoltre un’organizzazione
puntuale nel rispetto dei tempi annun-
ciati». Monti è stato anche il testimo-
nial della breve cerimonia dedicata al
messaggio dell’Onu contro la povertà
e i cambiamenti climatici, incarico af-
fidato al Sankàku di
Bergamo dalla federju-
do nazionale. La berga-
masca Flavia Paganesi
non si è battuta per in-
disposizione ma era
presente e ha osservato
con interesse la catego-
ria kg 63 rilevando che
«è stata davvero una
bella gara, competitiva,
di alto livello: mi sareb-
be piaciuto esserci». Gli
spalti brulicavano di
spettatori e i tatami di
atleti di una decina di
nazioni. Ieri pomerig-
gio in classe junior se-
nior si sono presentati
230 atleti maschi e 70
femmine; più una cin-
quantina di master 40-
60 anni che hanno dato soddisfazione
al judo orobico. Perché Lorenzo Alba-
ni (J. Ciserano) nei kg 73 batte Maga-
netti di Como e Valli di Besana ed è
l’unico oro orobico della giornata. Be-
ne anche Antonio Pagnoncelli (Cise-
rano) secondo nei kg 100 che piazza
uno spettacolare ippon di seoi nage
(lancio sulle spalle) dopo due secon-
di dall’inizio contro il veneto Zambon;
perde poi con Bani di Scandicci. Og-
gi il Sankàku continua con un eser-
cito di judoka giovani, gli esordienti
13-14 anni, e i cadetti 15-16 anni; ini-
zio gare alle 9,30 fin verso le 18. Alle
16 proclamazione e premiazione del-
la società vincitrice del 20° Sankaku
di Bergamo.

Emanuele Casali

Alle 9,30 il via, in palio i titoli italiani 50 e 20 km

Scanzo e Villa, in marcia

■  IN BREVE

CCIICCLLIISSMMOO
OOGGGGII  ««PPAADDRREE  EE  FFIIGGLLIIOO»»  --  
Sono 362 le coppie al via
oggi della «Padre e Figlio»
sul percorso che interessa
Seriate e Pedrengo. La ma-
nifestazione promossa dal
Team Nava (i cui proventi
verranno totalmente devo-
luti all’Uildm di Bergamo)
vede in sella giovanissimi
(dai 7 ai 12 anni), esor-
dienti, allievi, juniores (ma-
schile e femminile), qual-
che dilettante e professio-
nisti. Partenza (dalle 9) e
arrivo in via delle Crocetta
(officine Nava).
BBRREESSCCIIAANNII  IINN  TTRREENNTTIINNOO --  
L’appuntamento ciclocros-
sistico di oggi è fissato a
Ziano di Fiemme, in Tren-
tino. Al via anche le sorelle
bergamasche categoria éli-
te Daniela e Nicoletta Bre-
sciani (Scott Acerbis). Per
l’azzurra Daniela si tratta
del rientro dopo quindici
giorni di inattività dovuto a
un malanno fisico.
GGAAMMBBAA  AA  TTUUTTTTOOCCIICCLLIISSMMOO  
--  Il presidente del Comita-
to provinciale Michele
Gamba interviene questa
sera con il consigliere re-
gionale Raffaello Viganò al-
la trasmissione Tuttocicli-
smo in onda alle 21,15 su
Bergamo-Tv (replica doma-
ni alle 14,15). Spazio, inol-
tre, alla «Padre & Figlio».

TTEENNNNIISS
FFAALLGGHHEERRII  EESSCCEE  IINN  SSEEMMII--
FFIINNAALLEE  --  Finisce in semifi-
nale l’avventura di Andrea
Falgheri a Heraklio, sull’i-
sola di Creta (Futures da
10 mila dollari, cemento).
Il giocatore orobico ha ce-
duto al 22enne mancino
svizzero Alexander Sadecky,
numero 1 del tabellone e
349 al mondo, col punteg-
gio di 6-4 6-2. Andrea, gra-
zie a questo risultato, inca-
mera comunque altri 5
punti Atp, che gli dovrebbe-
ro consentire di migliora-
re il suo record personale
in classifica.

■ Marco De Luca farà vale-
re i favori del pronostico? La
primatista mondiale Svensson
batterà il record della manife-
stazione? E chi saranno i mi-
gliori sempreverdi d’Italia del
tacco e punta? Per le risposte
c’è da attendere solo qualche
ora, perché quest’oggi (colpo
di pistola ore 9,30 da via Gui-
nizzelli) Scanzorosciate e Vil-
la di Serio ospitano la loro ga-
ra internazionale di marcia sul
circuito di 2,5 km allestito a ca-
vallo fra i due paesi.

Mai così ricca e interessan-
te, l’edizione numero dodici
della manifestazione, si an-
nuncia frizzante come il vino
prodotto da queste parti: c’è
che per la prima volta alla ker-
messe organizzata dall’Us
Scanzorosciate vanno in abbi-
namento i titoli tricolori (50
km assoluta maschile e 20 km
master uomini e donne, ma la

prova è valida come terza pro-
va del campionato di società).
Gare su tutte le distanze e tut-
te quante le categorie.

Capitolo pronostici: in cam-
po maschile, se la questione
tricolore vede favorito Marco
De Luca (ottavo ai Mondiali di
Berlino), con i vari Renò, Dol-
ci, Previtera e Caporaso pron-
ti a recitare il ruolo di outsider,
nel parterre internazionale ai
nomi di Ginko, Trotsky e dei
fratelli Shelest s’è aggiunta in
extremis la squadra messica-
na al gran completo. Tra le
donne, le azzurre Mancini e
Dell’Aquila proveranno a te-
nere testa alla sete di rivinci-
ta della svedese Monica Svens-
son (qui ha vinto già nel 2006
e nel 2007) con le sorelle sviz-
zere Laure e Marie Polli e la let-
tone Jolanta Dukure pronte a
togliersi i panni di outsider per
vestire quelli di protagoniste

assolute. Fra i bergamaschi,
esordio sulla distanza per lo
junior di casa Andrea Previta-
li, con il compagno di scude-
ria Roberto Defendenti tra i pa-
pabili per un posto sul podio
fra i master, e la coppia Andrea
Adragna & Daniele Paris con
licenza di stupire: quest’ulti-
mo proprio oggi compie 25 an-
ni. A far da prologo alla mani-
festazione, ci sarà invece la
Fitwalking (start ore 9), gara
non competitiva aperta a tut-
ti i camminatori: iscrizione 5
euro comprensivo di ricono-
scimento e pasta party, dopo
10 km su e giù per i colli dei
due paesi seriani. Nel pome-
riggio, invece, dalle 14,30 in
avanti, gare giovanili per Cas,
Esordienti, Ragazzi e Cadetti
attesi dall’emozione di marcia-
re fianco a fianco con sua mae-
stà Alex Schwazer.

Lu. Pe.
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