
COS’È
COME SI PREVIENE
QUALI SERVIZI SONO ATTIVI

SPECIALE

CORONAVIRUS

COSA FARE SE PRESENTI I SINTOMI
Chiama subito il tuo medico di base.
Oppure chiama il Numero Regionale

Non recarti al pronto soccorso, non uscire di casa!

SERVIZI ATTIVI A SCANZOROSCIATE
PER PERSONE CON PIÙ DI 65 ANNI SOLE O SENZA ASSISTENZA A DOMICILIO

CUSTODE SOCIALE SOLO PER OVER 65

TRIBULINA E GAVARNO
ALIMENTARI PEZZOTTA 
VALENTINO 
035 4599038

FARMACIA TRIBULINA 
035 4599500

PIANETA FRUTTA  
334 8842555

NEGRONE
U2 Supermercato  
035 6591365

FORNERIA CORTINOVIS 
035 6591008

LA COLLINETTA RISTORANTE 
035 661296

dal lunedì al venerdì dalle ore 9 alle 13.

SCANZO
CONAD Supermercato 

035 661136 
EUROSPIN Supermercato  
035 657509
FARMACIA PAGNONCELLI
035 661053
ordini.farmaciapagnoncelli@gmail.com

LA FRUTTA DI MASSI 
035 6591745 / 340 8536727
NICOLA E RINA MACELLERIA 
035 663813
IL PASTAIO Panetteria e gastronomia 

035 218072
BAR GELATERIA MIMOSA 
035 6591676
BAR PUNTOZERO Panetteria 
346 3702824

ROSCIATE
ALIMENTARI MAGRI MARINA
349 1408489 / 035 664289

CONSEGNE A DOMICILIO SUL TERRITORIO COMUNALE

S. Messa del Vescovo 
Ogni domenica ore 10.30 
Bergamo TV. Fermiamo il contagio!

#fermiamoloinsieme  #coronavirus  #covid19

Sei una persona anziana costretta a stare in casa in 
questi giorni di emergenza Coronavirus o conosci 
una persona anziana in questa condizione?
Per informazioni, aggiornamenti o esigenze partico-
lari contatta la nostra Custode Sociale:  

SIG.RA PIERA PERSICO : 345/3976691 



COS’È IL CORONA VIRUS?
I Coronavirus sono una vasta famiglia di virus noti per 
causare malattie che vanno dal comune raffreddore a 
malattie respiratorie più gravi. La malattia provocata 
dal nuovo Coronavirus ha un nome: “COVID-19”.

QUALI SONO I SINTOMI?
I sintomi più comuni sono:
- febbre
- stanchezza
- tosse secca.
 Questi sintomi sono generalmente lievi e iniziano 
gradualmente. Periodo di incubazione da 2 a 14 
giorni. Nei casi più gravi, l'infezione può causare pol-
monite, sindrome respiratoria acuta grave, insufficien-
za renale e persino la morte.

QUANTO È PERICOLOSO?
Alcune persone si infettano ma non sviluppano alcun 
sintomo. Generalmente i sintomi sono lievi, soprattut-
to nei bambini e nei giovani adulti, e a inizio lento. 
Circa 1 su 5 persone con COVID-19 si ammala grave-
mente e presenta difficoltà respiratorie.

CHI È PIÙ A RISCHIO?
Le persone anziane e quelle con patologie sottostan-
ti, quali ipertensione, problemi cardiaci o diabete e i 
pazienti immunodepressi.
I giovani comunque non sono immuni e la percentu-
ale dei ricoverati under 40 è del 17.6%.
 

COME SI TRASMETTE?
Principalmente tramite le  goccioline del respiro delle 
persone infette, ad esempio:
- la saliva, tossendo e starnutendo
- contatti diretti personali
- le mani, toccando con le mani contaminate (non 
ancora lavate) bocca, naso o occhi
Il virus può sopravvivere alcune ore su superfici comuni 
(maniglie, vestiti, tavoli, telefoni...)

COME SI PREVIENE?

L’UNICO MODO PER SCONFIGGERE IL VIRUS È

PREVENIRE IL CONTAGIO
NON USCIRE DI CASA

Lavati spesso e 
meglio le mani

Evita il contatto 
ravvicinato con 
altre persone 

Non toccarti 
occhi, naso e 

bocca con le mani

Usa SEMPRE 
guanti e 

mascherina

L’utilizzo di semplici disinfettanti è in grado di 
uccidere il virus annullando la sua capacità di 
infettare le persone

Fonte: Ministero della Salute - salute.gov.it Fonte: Ministero della Salute - salute.gov.it

#ioRestoACasa


